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Liebe Eltern, liebe Reitschüler, 

wir möchten Sie in diesem Merkblatt darüber informieren, welche 
Ausrüstungsgegenstände beim Reiten gebraucht werden und wie Sie sich beim Kauf 
davor schützen können, eventuell viel Geld für wenig zweckmäßige 
Ausrüstungsgegenstände auszugeben. Wir möchten zudem ausdrücklich darauf 
hinweisen, dass insbesondere Reithelme und Schuhwerk sowie Schutzwesten bei 
einem Versicherungsfall bestimmten Vorgaben genügen müssen. Nach der heutigen 
Rechtsprechung zahlen Versicherungen nicht oder nur eingeschränkt, wenn 
bestimmten Sicherheitsnormen nicht entsprochen wird. 
 

1) Kleidung 

Die Kleidung sollte beim Reiten bequem sitzen und im Winter warm genug sein. 
Schals dürfen nicht flattern, Jacken oder Westen nicht offen getragen werden.  

 

2) Schuhwerk 

Bitte achten Sie darauf, dass Ihre Kinder feste, überknöchelhohe Schuhe 
(Bergschuhe) tragen. Sie schützen Ihr Kind bei einem eventuellen Sturz davor, mit 
dem Fuß durch den Steigbügel zu rutschen. 

 

3) Reithelme 

Das Tragen eines Reithelmes während des Reitunterrichts ist Pflicht. Bitte wählen 
Sie einen Helm, der gut sitzt und sich nicht abstreifen lässt (Beriemung muss immer 
direkt anliegen).  

 

4) Sicherheitswesten/ Wirbelsäulen-Protector 

Möchten Sie Ihr Kind darüber hinaus schützen, kann der Kauf einer 
Sicherheitsweste wärmstens empfohlen werden. Das Tragen einer 
Sicherheitsweste bzw. eines Wirbelsäulen-Protectors während des Reitunterrichts 
ist Pflicht. Bitte wählen Sie eine Weste / Protector, die gut sitzt und bei Bewegung 
nicht behindert. 

 

5) Reithandschuhe 

Das Tragen von Reithandschuhen zu jeder Jahreszeit wird empfohlen. 

 

Beim Umgang mit dem Pferd und während des Reitunterrichts herrscht Handy-, 
Kaugummi- sowie Bonbonverbot. Spitze Gegenstände wie etwas Schlüssel, 
Haarspangen u.ä. müssen während des Reitens abgelegt werden. 
 

 
Weitere Fragen zur sachgerechten Ausrüstung beantworten wir Ihnen gerne. 

 
 

 


